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Herren Kosmetik Klassisch	 Euro
Reine Männersache

Herren Kosmetik Produkte
Man… pflegt sich
Pflege für zu Hause: Shaving Foam, After Shave Fluid, Anti Wrinkle 
Cream, Intensifier Fluids, Basic Care, Hand- und Fußpflegeprodukte. 
Das Erlebnis innovativer Pflege und Gesichtsreinigung.

Herren Gesichtsbehandlungen
Visitenkarte für Jedermann

Behandlungsverlauf: 
Beruhigend und Feuchtigkeitsspendend für alle Gesichtsbehandlungen
Inklusive: Hautanalyse, Reinigung, Peeling mit Frimator, Vapozondampf, 
Mitesser Entfernung, Lotion, Brauen zupfen, Gesichtsmassage, Maske, 
Warme Kompresse, Eye-Pads, Tages- Lippen- und Augenpflege.
Die Preisgestaltung ergibt sich aus verschiedenen und intensiveren 
Wirkstoffen.

Pure Behandlung Tiefenreingung bei Mischhaut.................. ab 45,00
Pickel, Mitesser, Pusteln und Papeln - dies muss nicht sein
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf und Tiefenreinigung der Mischhaut.

Manager Intensiv Behandlung.................................................. 55,00
Schöne Haut glatt und fein, ohne weiße Grießkörnchen
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf und Entfernung der Milien sowie 
porenverfeinernde Wirkstoffe.

Herren Kosmetik

Make-up für Ihn

Der Renner - 
Wellness für Männer

„Reine Männersache“
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Handworker Narben Schleifbehandlung................................... 58,00
Zur Verfeinerung des Hautreliefs
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf und Schleifpaste zur schonenden 
Abschilferung des Narbengewebes mit einem Kreideschleifstein und 
regenerierenden Wirkstoffen.

Meister Refreshing Feuchtigkeitsbehandlung............................ 68,00 
Beruhigend und feuchtigkeitsspendend
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf mit Feuchtigkeitsprodukte.

Herren Komfort Gesichtsbehandlungen
Business Claas gefällig

Business Couperose Behandlung.............................................. 75,00
Beruhigend und festigend bei roten Äderchen
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf und Sensitive-Produkte.

Chefsache Behandlung............................................................. 78,00
Zur Regeneration und Straffung der Gesichtskonturen
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf und Straffungs-Produkte zur 
Regeneration der Haut.

Relaxing Anti Jetlag Behandlung............................................... 68,00
Steigert die Vitalität - kräftigt und festigt das Gewebe
Inklusive: Siehe Behandlungsverlauf und Anti Jetlag-Produkte zur 
Kräftigung des Hautgewebes.

Krönung jeder Kosmetikbehandlung: Ampullen Fluids
Hochwirksame Wirkstoffkonzentrate - Schnelle Fitmacher

•	 Versorgen die Haut mit Vitaminen - schützt vor freien Radikalen
•	 Unterstützten die Barriereeigenschaften der Haut 
•	 Verbessern die Hautfeuchtigkeit - Elastizität
•	 Vitalisieren müde angespannte Haut
•	 Verzögern lichtbedingte Hautalterungsprozesse
•	 Schützten vor Umwelteinflüssen
•	 Sorgen für zarte - elastische Haut 
•	 Geben entspanntes - strahlendes Aussehen

Moist und Lipid: ...................................................................... 10,00
Feuchtigkeits-Ampullen

Sensitive..................................................................................... 8,00
Anti Stress-Ampullen
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Pure............................................................................................ 6,00
Antiseptische-Ampullen 

Anti Age................................................................................... 10,00
Collagen-Ampullen

Regeneration und Straffung...................................................... 15,00
Aloe Vera Serum und Ampullen mit weißem Tee

Schnelle Fitmacher
Absoluter Tipp: Für sich selbst etwas besonders Gutes…
Pflege für zu Hause: Als 3 Tage Ampullenkuren, 7 Tage Wochenkuren 
und 24 Tage Intensivkuren erhältlich.

Herren Augen Kosmetik 
Augenblick mal

Herren Augenpflege Produkte
Man… pflegt sich
Pflege für zu Hause: Feuchtigkeitsspendende und regenerierende 
Augengele und Anti-Wrinkle Augencremes

Herren Augen Behandlungen
Starke Augenblicke

Eyes Vlies gegen Tränensäckchen............................................. 12,00

Effleurage mit Augenpackung..................................................... 8,00
Gegen Fältchen

Straffungsmodellage gegen trockene Knautschelfältchen.......... 29,00

Wimpernfärbebehandlung mit Augenpackung......................... 15,00

Wimpernfärbung ohne Tränen.................................................... 8,00

Augenbrauenkorrektur buschiger Brauen................................... 8,50

Augenbrauen zupfen.................................................................. 4,50
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Herren Visagistik
Super Ausstrahlung
Kaum wahr zu nehmen, nur zu ahnen und trotzdem ausdrucksvoll.

Foto Make-up........................................................................... 35,00
Für Bewerbungen, Passbilder und Portraits
Siehe Herren Make-up Foto zu Beginn der Preisliste.

Herren Make-up....................................................................... 29,00
Für jeden Tag

Bräutigam Make-up.................................................................. 38,00
Auch für Events und Galaveranstaltungen

Herren Farbtyp-Analyse............................................................ 85,00
Erkennen Sie Ihren Haut- und Farbtyp
Der Unterschied gut oder fabelhaft auszusehen lässt die Haut- und Farb- 
Typberatung erkennen. 

Farbpass................................................................................... 32,00
In vier Jahreszeiten, Frühling, Sommer, Herbst und Winter
Für eine leichte Handhabung erhalten Sie Ihren Farbpass in vielen 
Farbabstufungen.

Bräutigam Farbtyp-Analyse....................................................... 85,00
Der schönste Tag im Leben 
Schick und elegant gekleidet für den besonderen Anlass.

Herren Stilberatung.................................................................. 65,00
Setzt private wie berufliche Akzente
Wissen Sie genau, welche Form der Kleidung Sie wählen, um jederzeit 
noch attraktiver auszusehen?

Energetik Luxus pur Massage
Elastizität von Kopf bis Fuß

Energy Power Behandlung mit Aura-Soma®............................. 89,00
Elastizität und Spannkraft von Kopf bis Fuß
Pure Entspannung zum Abtauchen, die Seele baumeln lassen und 
Ausgleich der Chakren. 
Inklusive: Aura-Soma® Massageöl, -Farbessenzen und -All Purpose 
Bodylotion. 
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SPA Behandlungen und Massagen
Wellness für Männer - der Renner

Herren Körperpflege Produkte
Man… Pflegt sich
Pflege für zu Hause: Hair und Body Shampoo, Deo Stick, Eau De Toilette 
Natural Spray

SPA Ganzkörper Massagen
Pure Entspannung

Energiemassage........................................................................ 79,00
Schnelle Revitalisierung des Körpers in schwierigen Lebensphasen
Inklusive: Aura-Soma® Farbessenzen

Business Vital Massage............................................................. 59,00
Balance im Leben
Inklusive: Vitalisierenden Aroma Ölen

Manager Antistress Massage..................................................... 69,00
Endlich einmal Zeit für mich
Inklusive: Energetisierenden Aroma Ölen

Handwerker Aktiv Massage...................................................... 49,00
Fit und Vital
Inklusive: Harmonisierenden Aroma Ölen

Hot Stone Massage.................................................................. 59,00
Körper, Geist und Seele im Einklang 
Inklusive: Warmen Ölen zur Entspannung

Rückenmassage........................................................................ 39,00

SPA Behandlungen
Ganzheitliche Pflege

Rückenbehandlung................................................................... 59,00
Unklarheiten - Unreinheiten
Inklusive: Reinigung, Peeling, Vapozondampf, Entfernen der Mitesser, 
Schlammpackung und Pflege.

Depilation..............................................................................je 45,00
Ein Stück Freiheit
Haarentfernung für Rücken, Brust und Beine.
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Man(n)iküre Herren Handpflege
Gepflegte Hände sind Ihre Visitenkarte

Herren Handpflege Produkte
Man… Pflegt sich
Pflege für zu Hause: Hand Cream, Hand Mask, Cuticle Remover und 
Cuticle Nail Repair.

Herren Handpflege Behandlungen

Herren Intensiv Maniküre......................................................... 45,00  
Empfindliche, zu Ekzemen neigenden Händen
Inklusive: Handölbad, Maniküre siehe unten, Collagen-Handpackung, 
Nagelpflegecreme, Handmassage und Nagelhärter zur Stärkung der Nägel.

Herren Regenerations-Maniküre............................................... 48,00 
Trockener Hände und rissiger Fingerbeeren
Inklusive: Handsalzbad, Maniküre siehe unten, Nagelpflege, 
Nagelpflegeöl, Regerationspackung und Handmassage.

Herren Spezial Maniküre........................................................... 38,00 
Strapazierter und rauer Hände
Inklusive: Handsprudelbad, -Peeling, Maniküre siehe unten, 
Handmassage mit regenerierender Handpflegemilch.

Herren Maniküre...................................................................... 35,00 
Makelloser Hände
Inklusive: Handbad, Nagelhautentfernung, Kürzen, Feilen und Polieren 
der Nägel, Nagelpflegecreme, Handmassage mit Aktiv-Gel, mattierender 
Seidenlack zur Pflege der Nägel.

Pediküre Herren Fußpflege
Zeigt her Eure Füße

Herren Fußpflege Produkte
Man… Pflegt sich
Pflege für zu Hause: Erfrischendes und wärmendes Fußbad, Fußpeeling, 
Fuß-Deo Spray, Nagelpflegeöl, Schrundencreme, Kräuterlotion, 
Feuchtigkeits-Fußcremes gegen kalte, verhornte und trockene Füße.
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Herren Fußpflege Behandlungen

Herren Intensiv Fußpflege......................................................... 39,00
Pflegebehandlung starker Verhornungen
Inklusive: Fußölbad, Pediküre komplett, Nagelöl und Seidenlack zur Pflege 
der Nägel, Entfernung der Hornhaut, Fußmassage mit Hydro-Lipid Lotion.

Herren Regenerations-Fußpflege.............................................. 49,00 
Trockener Füße mit rissigen Schrunden
Inklusive: Salz-Fußsprudelbad, Pediküre komplett, Regerationspackung, 
Fußmassage mit Schrundencreme.

Herren Spezial Fußpflege.......................................................... 49,00
Schleifbehandlung verdickter Fußnägel
Inklusive: Fußsprudelbad, -Peeling, Pediküre komplett, Nagelöl, Massage 
mit Avocado-Bein-Vitalbalsam.

Herren Pediküre........................................................................ 38,90
Strapazierter Füße
Inklusive: Fußsprudelbad, Nagelhautentfernung, Kürzen, Feilen und 
Polieren der Nägel, Fußmassage mit Kräuterbalsam, mattierender 
Seidenlack zur Pflege der Nägel.

Nagelpflege von innen
Nahrungsergänzungsmittel
Für: Schöne Haut, Fingernägel und Haare, mit wachstumsfördernden 
und stärkenden Naturwirkstoffen wie:

•	 Gelle Royal
•	 Olivenblattextrakte
•	 Blütenpollen
•	 Mineralsalzen
•	 Aloe Vera
•	 Juice Plus aus Obst, Beeren und Gemüse

Behandlungserfolg
Tipps zur Anwendung der Hautpflege für zu Hause

Seminare Fortbildung Workshops
40 Jahre Berufserfahrung • Kosmetik ist Berufung
Herren-KosmetikerIn, FußpflegerIn, Hand- und NagelpflegerIn, 
Energiemassagen, Wellness- und SPA PractionerIn, KosmetikerIn, Farb- 
und StilberaterIn, VisagistIn, Beauty ABC Schnupperkurs und Home 
Partys
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Geschenkgutscheine für Ihre Lieben
Erholung und Entspannung kommt immer gut an

•	 Wellness Packs
•	 Einzelbehandlungen
•	 Seminar-Programm
•	 Workschops
•	 Geldbetrag

Holen Sie Ihren Gutschein schön verpackt in meinem Institut ab. 

Nach Überweisung eines Geldbetrages Ihrer Wahl sende ich Ihnen 
den Gutschein auch gerne zu – plus 3,- Euro Bearbeitungsgebühr. 

Reagieren Sie rechtzeitig, damit Ihr Geschenk pünktlich ankommt.

Wellness Packs
Beautyprogramme für Vitalität und innere Harmonie

Wellness Pedi- und Hand Pack.................................................. 99,00 
Zeigt her Eure Füße und Hände
Inklusive: Pediküre s. o. mit Fußpeeling, -Massage und Hand Pack: 
Lavendel Handbad, -packung, -massage, Collagen-Ampulle und polieren 
der Naturnägel.

Wellness Exklusiv Pedi Pack....................................................... 49,00
Schönheit, Pflege und Entspannung
Inklusive: Fußölbad, -packung, Enzym-Peeling, Entspannungsmassage, 
Lackieren der Nägel mit mattierendem Seidenlack.

Wellness Fuß- und Bein Pack.................................................... 69,00
Schönheit und Spannkraft 
Inklusive: Friktion mit Body Refresher, Bürstenmassage, 
Durchblutungslotion, Feuchtigkeitsgel, Fuß- und Beinmassage.

Wellness- Fußenergiezonenmassage Kur................................. 149,00
Zur Vitalisierung und Stärkung der Selbstheilungskräfte
Fußform und Reflexzonen veraten was der Organismus spiegelt. 
Inklusive: Pediküre s. o. und 4 x Massagen mit Fußsprudelbad zur 
Tiefenentspannung.
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Mondbehandlungen für Herren Kosmetik 
Mehr als nur das Licht der Nacht 
Ein unsichtbares Natur-Phänomen, energetisch wirksam und fast an ein 
Wunder grenzend.
	 Siehe unter Kosmisches Licht auf meinen Internetseiten

Übrigens:
Vereinbaren Sie Ihre Termine in Harmonie mit dem Mondrhythmus.

Viel Freude bei der Auswahl Ihrer Behandlungen oder Geschenkidee.

Auf Ihre Beratung freut sich

Ihre Wellness-Practionerin
Karola Krueger

Grönlandstr. 105, 23770 Travemünde, Telefon: 04502 753327, Mobil: 0163 4862 433
info@karolakrueger.de - www.karolakrueger.de

http://www.karolakrueger.de
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