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arola Krueger
Lebensberatung

.

Zeit fur neue Wege und Ziele

Fur Sie und Ihn

Gluck % Erfolg

Die Heilkraft des Universums

Euro

Lebensberatung

Talente ¢ Ziele * Winsche * Moglichkeiten

Zeit um etwas ganz Personliches zu kldren, denn gemeinsam sind wir
stark und schlusseln Ihre Lebensfragen auf.

Folgende Lebensberatungsthemen:
* (lucks- und Erfolgstraining
* Aura-Soma Colour Care Systeme
¢ Aura-Soma Sternendeutung
¢ Nummerologie mit Aura-Soma
¢ Korpersprache nach Sammy Molcho
¢ Lenormand Kartenlegen
¢ Heilorakel der Engel und Feen
¢ Chakra Lehre
¢ (Chakra Love
¢ Kinesiologie
¢ Psychologische Kommunikation
* Reiki Beruhrung Begegnung Bewegung
e Schluss mit Nagelkauen
¢ Arthrose Selbsthilfegruppe
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~«qrolc Krueger
Lebensberatung

Glucks- und Erfolgstraining

Zeit fur neue Wege und Ziele

Wollten Sie sich immer schon mal Zeit nehmen, um etwas ganz
Personliches nur fur sich ganz alleine zu klaren? Einmal in sich gehen,
vollig los zulassen um die Tiefenentspannung der Energetik zu spuren
und damit neue Ziele fUr die Zukunft zu setzen.

GlUcks- und Erfolgstrainings-Tag ... 179,00
Unterbewusstsein und Unbewusstsein 6ffnen

Tagesablauf: 10:00 - 17:00 Uhr

Begruzung mit Kreativ Krautertee
¢ Ankommen und loslassen
* Besprechen der personlichen Lebensthemen
¢ Aura-Soma Colour Curium
¢ Edelstein Energiebehandlung
¢ Mittagspause
¢ Meditation zur Harmonisierung der Chakren
* Reiki-Energiekreis mit Aura-Soma Essenzen
* Bau Dir ein Kartenhaus aus Deiner Traumwolke
¢ Heilorakel der Feen und Engel
¢ Psychologische Lebensberatung

Aura-Soma Colour Care Systeme

Equilibrium Balance Kérperdle

Was ist Aura-Soma?

Licht im Leben * Balance im Korper

Hier gent es um das Wachstum des Bewusstseins.

Darum Gleichgewicht und Bewusstheit auf allen Ebenen des Korpers,
Verstandes und Geistes zu bringen, um zu positivem Wohlbefinden
Uber die Bewusstwerdung fuUr ein Leben in Leichtigkeit und
personlichem Wachstum zu gelangen.

A URA = LICHT * SOMA = KORPER
HILFT DICH SELBST Z U VERSTEHEN

EIN LEBENDIGES, W A CHSENDES SYSTEM

MINERAL, PFLANZE, FARBMENSCH
AUF DEN KORPER A UFZUTRAGEN
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Beratung mit Aura-Soma .................co

Farb-Analyse mit Aura-Soma mit schriftlicher Auswertung

Waéhle Deine Farben

Zur Aufschlusselung lhrer Lebensaufgabe im Hier & Jetzt und die
Zukunft wahlen Sie aus uber 110 Equilibrium Balance Flaschchen Ihre
Lieblingskombination von 4 Flaschchen und erfahren die personliche
Bedeutung und erhalten eine schriftliche Auswertung zum Nachlesen far
zu Hause.

Beratung mit Aura-Soma
Plus 4 gewahlte Equilibrium Balance Flaschchen

Waéhle Deine Farben
Ganz intuitiv fuhlen Sie sich von lhren Lieblingsfarben angezogen. Zur
Aufschlusselung lhrer Lebensaufgabe im Hier & Jetzt und far die Zukunft,

wahlen Sie aus 110 Equilibrium Balance Olen Inhre 4 Farb-Fldschchen aus.

Die Deutung der vier Farb-Kombinationen kann auf der seelischen, der
emotionalen, der mentalen Ebene sowie durch die Chakren erfolgen.
Zur UnterstUtzung des energetischen Lebensweges tragen Sie die vier
Aura-Soma Farbkombinationen zu Hause auf die geeigneten Regionen
des Korpers auf und spuren die feinstofflichen Veranderungen fur unsere
Zukunft.

Aura-Soma
,.Du bist die Farbe die Du wahlst,
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und diese reflektieren die Bedurfnisse Deines inneren Wesens”

(Vicky Wall, Begrtinderin von Aura-Somal)

Die Aura ist das Bild der Energie, was uns als erste Zelle erscheint und ist
etwa Walnussgrofs.

Der Inkarnationsstern befindet sich in der Aura, dieser ersten Zelle und
sitzt etwa zwei Zentimeter oberhalb des Bauchnabels. Der Seelenstern,
fast wie ein Heiligenschein ist Uber dem Kopf angesiedelt.

Der Erdenstern bringt unsere FuRe mit unserer Erde in Verbindung.

Das Energiefeld der Aura, die Chakren und die Trinergy der drei Sterme
arbeiten ineinander und miteinander. Der Aura-Soma Colour Stars im
Sinne der Farbenlehre bildet unser elektromagnetisches Feld. So wird ein
klares Bild gewahrt und wir kbnnen erkennen, welches Lebensthema
im Zeichen des Lichtaspektes in Resonanz der inneren Schwingungen
gebracht werden mochte.
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Sternendeutung mit AUra-Soma....................c 59,00
Inkarnationsstern e Seelenstern ¢ Erdenstern

Die Aura-Soma Sternendeutung ist eine ganzheitliche Seelentherapie, in

der sich die heilenden Kréfte der Farben, Kristalle, Pflanzen und &atherische

Ole verbinden, um Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen.

Erfahren Sie die Botschaft Uber die Kraft der Farben und wie Sie dadurch |"|"
auf Inrem Lebensweg unterstutzt werden kénnen. Laut: (Vicky Wall) \
>>Der grofite Lehrer ist in Dir< <. Die Farbenlehre hilft dabei, den
inneren Lehrer besser zu verstehen, an unseren Aufgaben zu wachsen,
ldeale zu erkennen und ein Leben in Harmonie und Einklang zu fuhren.
Inklusive: Aura-Soma Sternendeutung Energie- und Erdungstbung mit
Aura-Soma Essenzen, um den Erden- Seelen- und Inkarnationsstern
uber die Chakren zu verbinden. Somit die Aura zu starken und die
Schwingung der Chakren in gleichmasiger Balance zu halten oder -
wieder her zu stellen. Anschlieende Entspannungsbehandlung fur ein

wunderbares Lebensgefunl.

Siehe auch Aura-Soma Kosmetik auf meinen Internetseiten

Licht im Leben
Erkenne Deine Aufgabe
Wahle Deine Farben

Zaubere Dein Out Fit

Pflege Deine Schonheit

Spure Dein Feingefunhl
Gehe Deinen Weg

Die oben gezeigte Aufstellung beinhaltet Begriffe aus unserem Leben
und Alltag. Durch eine gezielte Analyse, lasst sich daraus und auch

an Hand der Farbenlenhre prufen, welche Tatigkeit fur uns von grofser
Wichtigkeit ist und was uns so ganz Fluchs von der Hand geht. Daraus
zeichnet sich ab, welchen Weg wir gehen kdnnen, um berufliche wie
auch private Erfullung zu finden oder unsere Ziele zu verwirklichen.
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Personlichkeitsberatung mit Aura-Soma...............ccccveeeeeeee.n. 148,00
Vergangenheit * Wahrnenmung ¢ Seelenebene ¢ Situation ¢ Hindernisse
Unbewusstes, Unterbewusstes und kollektives Unterbewusstsein dessen,

was aus der Vergangenheit stammt und nun aus dem Tiefst Inneren, das

Leben beeinflusst und was in der Zukunft bewusst umgesetzt werden soll.

Lebensberatung

Berufsberatung mit AUra-Soma............c.oveeiiiieeiiiienieeeee 178,00
Lebensaufgabe ¢ Relation ¢ Wachstum e Lektionen

Drei Wurzeln unterstltzen ein gesundes, positives Leben, wenn wir sie

beachten, daraus handeln und die Ursachen fur unser Leben erkennen.

e Wollen, was wir nicht haben

* Haben, was wir nicht wollen

¢ Nicht wissen, was wir wollen
Hier ergibt sich die Frage, wie konnen wir die Energie nutzen, welche
die Tendenz antreibt, um positive Erfanrungen zu machen? Die drei
gesunden Wurzeln zeigen uns die Moglichkeit unseres Ziels und den
Gewinn aus jeder Tendenz, indem wir Impulse nutzen, um positive
Fahigkeiten fur das Leben sowie den richtigen Beruf oder die Berufung
zu bekommen. Der Satz” Dein Wille geschehe” kann ein SchlUsselwort
fur die Entwicklung von Vertrauen sein. Vertrauen fuhrt uns zur Erfullung.
Doch wenn wir es nicht haben und im Leben einfach so weiter gehen
ohne zu hinterfragen fUhrt uns das, was wir verlangen, oft nicht zum Ziel.

Betriebliche Beratung mit Aura-Soma...............cccevvvvviceeneenn. 250,00
Hindernisse ¢ Hinweise * Lektionen * Situation * Berufung

Was die Seele durch ihre Bewusstheit im Leben ausdrtcken will, zeigt die

Personlichkeit. Die Vergangenheit mit inren Hurden, Hindernissen, Zielen,

Wachstum und Erfolgserlebnissen hat das Drehbuch unseres Lebens

geschrieben und zeigt uns nun, wo wir im Augenblick stehen. AuRerdem

wird angezeigt, wo die Seele sich Farbenergetisch hin entwickelt und

welche Losung sie fur die Entwicklung der Zukunft vorsient.

Was verbirgt sich hinter meinem Geburtsdatum und meinem Namen?
Beides hat Einfluss auf die Schwingungen deines Lebens. Interessant
ist der Name, der auf der Geburtsurkunde steht. Dadurch kann sich
schon einiges Uber die Zahlen enthullen und die Hintergrunde des
Aura-Soma Systems aufschiusseln. Weitere Entdeckungen ergeben

die aufschlussreichen Verbindungen von Ehe-, Spitz-, Kunstler-, oder
spirituellen Namen tber die Technik die Zahlen Eures Namens und des
Geburtstags umzurechnen. Es ist spannend die Bedeutung aus den
vorhandenen Aura-Soma Farbkombinationen uber sich selber tber
diesen Weg zu erfahren.
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Nummerologie mit Aura-Soma ..................... 59,00
Wissen und Qualitat der Zahlen mit spezieller Bedeutung

Es ist, als ob die Bedeutung der Zahlen das ganze Leben hindurch, wie

ein Spiegel reflektiert.

Inklusive: Aufschlusselung faszinierender Dinge und Botschaften aus

dem Aura-Soma Farbsystem uber die Zahlen und Buchstaben Deines

Geburtstages und des Geburtsnamens mit anschlieffender Beratung uber

die Wissenschaft der Aura-Soma Farbkombinationen.

Der Mensch ist komplett voller Winsche und Wiederspruche. Deshalb:

>>Andere Deine Einstellung zu den Menschen und
die Menschen andern ihre Einstellung zu Dir< <

Der Korper ist unsere Hulle, aber auch Hohle, Schutz oder Haus in
dem wir stecken. Die Worte sind die Sprache des Herzens. Mit etwas
FeinfUhligkeit und einem wachen Auge sowie die Kenntnisse dardber,
was uns der Korper unseres Gegenubers, uber bestimmte Gestiken,
Bewegungen und Kommentare zu sagen hat, kann hilfreich sein

viele Gesprache anders einzuordnen. So manche Begegnungen
verlaufendadurch harmonischer oder erfolgreicher und eroffnen ein
freieres Miteinander.

Die Merkmale und Bedeutungen Uber die Korpersprache konnen auch
Hinweise dazu geben, welche Chakren Aufmerksamkeit brauchen far ein
friedvolles, ausgewogene leben in Harmonie und Leichtigkeit.

K&rpersprache das Zeichen der Se€le ...............cccceeeveiiiiiee. 49,00
Haltungs- und Bewegungsweise ist wie ein offenes Buch

Inklusive: Deutung der Kérperzeichen und Merkmale.

Oder die Zeichen, die Sie selbst schon erkannt haben werden Uber das

Bewusstwerden und tber die Farbenlehre sowie die Chakren in Balance

gebracht. Dabei spuren Sie formlich, wie die Energie durch alle Zellen und

Gliedmalien von der Erde Uber die Ful3e bis hin zum Kopf stromt und der

Koérper Spannkraft erhalt und Haltung annimmt.Guter Tipp, achten Sie

auch auf Ihre Kleidung, denn das alte Sprichwort sagt:

>>Kleider machen Leute< <

Siehe auch Farb- und Stilberatung unter Kosmetikinstitut auf meinen Internetseiten

Seite 8 von 18



®

Lebensberatung

Eigentlich wanscht sich fast jeder von uns einen Blick in die Zukunft. Die
Karten verraten nichts Neues oder sagen wie das Leben gelebt werden

Sie langst schon ahnten oder im Unterbewusstsein schlummert, sich
Jedoch selbst oder anderen gegenuber nicht einzugestehen trauten. Hier
wird der Weq frei, das Bewusstsein zu Offnen, um die eigene Zukunft zu
organisieren und in die Hand zu nehmen.

Noch einmal: Die Zukunft kann man nicht vorhersagen, da Sie immer
wieder neu entscheiden konnen. Also, nicht die Karten sagen Ihnen,
wie Sie leben oder wohin Sie gehen sollen. Sie selbst tun es, maglicher
Weise von den Informationen angeregt, die eine oder die andere Seite
einmal genauer zu Uberdenken, um das Leben noch Lebenswerter zu
durchschreiten um Ihre Ziele und Wunsche verwirklichen zu konnen.

Lenormand Kartenlegung ..............cooovvvviiiiiiiiiiiiniiiiii e 50,00
Anregung ¢ Fantasie * Entwicklung ¢ im Wandel der Zeiten

Eines unserer vornehmsten Lebensziele: Wir konnen die Zukunft in

gewissem Mafe gestalten und beeinflussen, um unseren Weg und

die Ziele gestalten zu konnen und die damit verbundenen Fragen zu

beantworten, sollten wir ungefahr wissen, wohin wir wollen und unsere

Wansche, Angste und Bedenken kennen. Aus den Erkenntnissen heraus

kdnnen wir dann unser Leben Uberdenken, Entscheidungen treffen und

mit Hilfe der Lenormand Kartenlegung zu jeder Zeit neu gestalten.

Zeit: ca. 1,5 Stunden

Was muss ich heute wissen, um meine Zukunft zu meistern? Das ist
eine wunderbare Frage, an unsere geistige Welt, welche wir sicher ofter
einmal hinter fragen und stellen.

Die Schutzengel sind immer bei uns, selbst dann wenn wir sie nicht
spuren. Die Engel sind standig aktiv und wollen in jeder Situation des
Lebens helfen und stehen uns in jeglicher Angelegenheit bei. Doch

hier gibt es ein kosmisches Gesetz. Sie durfen nur helfen, wenn wir

klar und deutlich um ihre UnterstUtzung bitten und zwar spezifisch fur
Jeden gegebenen Augenblick. Anstatt standig zu kampfen, wird unser
Leben durch die Kommunikation mit den Engeln, gesunder, leichter
und glacklicher. Gern horen Sie ein Dankeschon und sind Ubergltcklich,
wenn wir lachen, springen, tanzen und hupfen — also leben.
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Lebensberatung
Das Engel-Kartendeck ist eine wunderbare Losung und himmlische
Fuhrung sowie absolut ungefahrlich, weil es narrensicher ist. Mit der
liebevollen Energie des Universums schlusseln wir die personlichen
Fragen des Lebens auf.
Kartendeck des Heilorakels der Engel und Feen....................... 75,00

Botschaften des Vertrauens und die Anziehung des Herzens
Stellen Sie eine oder mehrere Fragen oder denken Sie diese einfach, auf
die Sie eine ehrliche Antwort und Fuhrung brauchen. Ehrlich deshalb,
weil die Engel auf Themen und Herzensangelegenheiten, welche so
ganz aus der Tiefe unseres Seins heraus kommen, sofort reagieren.
Hier handelt es sich um die Fragen tief verwurzelter Winsche oder die
Sehnsucht diese zu erreichen. Die Engel kénnen Ihre Ideen und das
Durchsetzungsvermogen manifestieren und Ihnen hilfreich zur Seite
stehen. Sie sind in der Lage, Ihre Zukunft optimal zu gestalten und Ihre
Gedanken positiv zu unterstutzen. Wichtig ist darum zu bitten sowie
offen und dankbar dafur zu sein die Hilfe zu empfangen. Die Hinweise
anzunehmen und zielgerecht umzusetzen.

Zeit: ca. 1,5 Stunden

Das Wort Chakra bedeutet Rad oder Scheibe. Ist nur eines davon
blockiert, kann es zu standiger Mudigkeit, Gefuhlsschwankungen,
gesundheitlichen Problemen oder Lethargie kommen.

Fliet die Energie frei durch die Energiezentren, fuhlen wir uns voller Kraft
und Gesundheit. Den Chakren ordnen wir bestimmte Engelenergien

mit ihrer Bedeutung zu. Somit kdnnen wir bestimmte Lebensthemen
ansprechen, loslassen und diese fur die Zukunft klaren. Den zukunftigen
Weg unseres Lebens beschreiten wir mit Klarheit und Wahrheit und
gehen Schritt fUr Schritt mit wesentlich mehr Ruhe, Entspanntheit und
Gewissenhaftigkeit in unserem Leben voran.

Farben stammen aus dem Universum.
Sonne, Mond und Sterne lassen sie erstrahlen
und immer dann,
wenn Sonne und Regen zu gleicher Zeit eintritt,
dann erscheint unser Regenbogen.

Alle Farbschwingungen daraus,
spiegeln uns unsere Chakras wieder.

IR>ITIN
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PersONliCNKEITSTESE .......ccoiiiiiiiiiiie e 25,00

Gesundheit * Harmonie * Innere Kraft

Hinweise und Aussagen zur Aufschitisselung und Aufkldrung unserer

Lebensmuster in denen wir zurzeit verharren, um zu erfahren woran

wir mit dieser Hilfe arbeiten kénnen und hieraus unseren weiteren

Lebensweg voller Vertrauen, Zuversicht befreit und in Leichtigkeit zu

gehen. Bei dem Personlichkeitstest handelt sich um Fragen, abgestimmt

auf 28 Chakra-Viertel, die uns Auskunft geben welche Chakras

besondere Aufmerksamkeit brauchen, damit sich die Chakra-Rader

wieder drehen. Ein Chakra konnen wir uns wie einen Ventilator vorstellen

und manche, drehen sich langsam, sind verstopft, verschmutzt oder so

blockiert, das sie sich kaum noch bewegen. Dies spiegelt sich in unserem

Leben wieder, je nach dem um welches Chakra oder Lebensthema es

sich dreht.

Inklusive:

* Fragebogen mit Auswertung welche Chakras Hilfe brauchen

* Bedeutung der Farbkarten zur Erfullung neuer Chakra-Energie

¢ Starkung der Chakren und der Aura durch einfachern der Aura-Soma
Farbessenz zur passend zum Chakra-Testbild

Chakra-Clearing ...........ccooouiiiiiiiiii e
Frei wie im Flug

Stellen Sie sich einmal Ihren Rucken vor und spuren, was alles darauf
lastet. Im Grunde alles was wir so erleben und die zusatzliche Arbeit.
Beides, Erlebnisse wie auch das Angespannt sein, des taglichen Tuns
manifestieren sich in Laufe der Zeit in unseren Zellen, in Korper, Geist,
Seele und den Chakras. Alles geht in Fleisch und Blut tuber. Nun

stellen Sie sich vor, wie Flugel aus den Schulterblattern wachsen und
damit konnten wir, wie Engel durch das Universum schweben. Das
Chakra-Clearing lost belastende Lebenserfahrungen, fest sitzende
Gedankenmuster, Blockaden und Manifestationen fur ein Leben in
Leichtigkeit und a’la Reiki-Weisheit im freien Sein.

Inklusive: Chakra Personlichkeitstest, der zeigt welche Chakras
Aufmerksamkeit bendtigen und Chakra-Clearing Rescue Ruckenmassage,
wobei die Chakren mit den zugeordneten Chakrafarben, der Aura-Soma
Equilibrium Ole massiert werden um die Blockierungen zu losen.
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Lebensberatung

Die Kraft der Liebe vereint mit dem Mut fur neue Wege und die Ziele

in der Zukunft. Denn Gleich und Gleich gesellt sich gern und dennoch
ziehen sich, bekanntlich auch Gegensetze germe an.

Durch die verschiedenen Erkenntnisse, verbunden mit dem Wissen

der Chakra-Lehre Uber die menschliche Entwicklung werden Sie Ihren
Partner oder Ihre Partnerin leichter verstehen konnen. Spielen das Herz-
und das Sakralchakra harmonisch zusammen, kann die Liebeskraft inre
grofste Wirkung entfalten. Alle sieben Chakras sind von der Kraft, der
Energie der Liebe abhangig. In der Chakra-Praxis werden deshalb die
Behandlungen in 7 Wochen Phasen eingeteilt.

V¥ \Wie die Macht der Liebe grol3e Verdnderung bewirken kann.

& \Yie sich die Klarung der Chakras auf die Partnerwahl auswirkt.

¥ Welcher Partner am besten mit Ihnen harmoniert.

& \/as haben Krisenphasen mit der Entwicklung der Chakren zu tun.

¢ Wie durch Blockaden, Unfruchtbarkeit, Impotenz & Frigiditat entsteht.
© Wie diese Blockaden aufgeldst werden kénnen.

& Ve sich die Liebesenergie vom Herz- und Sakralchakra erhoht.

Sieben Wochen Zyklus fur die Kraft der Liebe.......................... 490,00
Die liebe ist die starkste Energie des Menschen

Mit dem Wissen der Chakra-Lehre von der menschlichen Entwicklung
werden Sie lhren Partner leichter verstehen konnen.

Inklusive:

Aura-Soma Sternendeutung

Chakra Personlichkeitstest

Reiki- Energiebehandlung

Chakra-Clearing

Meditation Uber die Liebe

Bau Dir Deine Traumwolke

7 Rescue Ruckenmassagen

€<<€<<¢<<€c<¢c<c<

Spannend und sofort spurbar mit neuem Ziel voran zu schreiten.
Zwischen jeder, der sieben Behandlungen sollten erfahrungsgemars 7-10
Tage vergehen, denn in der Ruhe liegt die Kraft. Losgelostes darf sich
sanft verabschieden und neu gewonnene Energie darf Einzug halten,
damit die inneren Impulse der Bedurfnisse Raum erhalten.
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Erfolg- und Entspannungstag fur das Gltck der Liebe............ 175,00
Endlich einmal Zeit far mich

Davon haben Sie schon oft getraumt: ,Endlich einmal raus aus dem

alltaglichen Trott und Zeit fur sich selbst, fernab von Stress, Beruf und aus

dem Umfeld welches Sie gerade taglich umgibt fur die Themen, die Sie
gerade bewegen und auf lhrem Lebensweqg weiter bringen.

Lebensberatung

Tagesablauf: 10:00 - 15:00 Uhr

Inklusive:

Begraung mit Kreativ Krautertee

Ankommen und loslassen mit Aura-Soma Essenzen
Besprechen der Lebensthemen uber die personliche Farbkarte
Aura-Soma Colour Curium, frischt die Energiereserven auf
Chakra Personlichkeitstest zeigt, welche Chakras dominieren
Mentaltraining und Meditation energetisiert das Kraftzentrum
FuRenergiezonenmassage mit Aura-Soma Olen zur Erdung
Rescue Ruckenmassage, zum Losen der Chakra Blockaden
Personliches Wachstum durch die Reikischwingungen

<P € €H» € <€

Lebe Deinen Traum denn der Korper weil3, was er braucht und
Gluck ist ein Weg - nicht das Ziel.

Wunderbare Verbindung zwischen Gedankenkraft und Muskeltest.
Wobei wir alle Themen die unsere Seele gespeichert hat, mit Hilfe
entspannender Meditationen und gezieltem Mentaltraining abfragen
koénnen und die eigenen Muskeln geben uns Antwort darauf. Hier
mochte ich erwdhnen, dass die Seele, die Zellen und unser Korper alles
aufnimmt aber wirklich alles, was wir in unserem Leben erfahren durften
und leider auch oft unfreiwillig erleben mussten.

Unser Korper gibt uns also Antwort auf die energetische Fragestellung
uber die Muskelkontraktion. Kaum zu glauben, aber wahr.

Uber diesen fantastischen \Weg des Touch for Healing's kénnen

wir Klarheit zu vielerlei Lebensthemen und Ruckmeldungen aus der
Vergangenheit erhalten, was uns schon lange nicht mehr bewusst war
und vielleicht ldngst Gras Uber die Sache gewachsen ist. Doch spuren wir
genau, dass wir in bestimmten Situationen, so ganz anders handeln und
reagieren, als es gedacht war. Oft stellen wir uns selbst die Frage:

“Was ist anders, als bei anderen”? Oder warum stecke ich hier
ausgerechnet fest, denn ich wollte doch immer schon, diese oder jenes
umsetzen und fUr mein Leben erreichen.

Seite 13 von 18



Kinesiologie ® Touch for Healing .........................c 75,00
Klarheit fur ein befreites Leben in Leichtigkeit

Inklusive: Reiki, Mentaltraining und kommunikativen Muskeltest. Sie

liegen bequem auf der Behandlungsliege unter einer Kuscheldecke

oder Seidentuchern. Handys und Telefone werden ausgeschaltet

und Sie empfangen die Reikischwingungen und tauchen ein in die

Tiefenentspannung. In dieser Ebene stellen wir die Frage und die

Muskulatur antwortet in Form von Zeichen.

Sehr energetische Entspannungsbehandlung mit anschlieRender

Aufschlusselung der Lebensfragen.

Die uralte, fern0ostliche Weisheit des Handauflegens stammt aus Japan
und bedeutet soviel wie ,Gottliche Energie” zur Verbesserung der
Lebensqualitdt. Diese Revitalisierungsmethode fordert den naturlichen
Prozess der Selbstheilung und ermaglicht die Regeneration des gesamten
Organismus, bei Personen, Tieren, Pflanzen und Baumen uber die
Tiefenentspannung. Auch in Rdumen, unseren Speisen und vielerlei mehr
konnen die energetischen Schwingungen von groRem Nutzen sein.

Reiki ® Klassikbenandlung..............coovvoiiiiiiiiiiiiieece e 39,00
Tiefenentspannung voller Frieden, Ruhe und Freude in uns
Sie liegen bequem auf der Behandlungsliege unter einer Kuscheldecke
oder Seidentlichem. Sdmtliche Telefone werden ausgeschaltet und
Sie empfangen die wunderbaren Reikischwingungen. Ein Gefuhl als
ob Energiewellen den gesamten Korper durch stromen. Zusatzlich
konnen auch ein paar Edelsteine um Sie herum drapiert werden, zur
Unterstutzung des gerade anstehenden Lebensthemas und eine CD
mit seichten, inspirierenden Reiki-Kldangen erklingt im Hintergrund. Sie
spuren ganz genau, wann die Reki-Zeremonie beginnt und wann die
Behandiungszeit ausklingt und es ist ein Gefuhl wie neu geboren.

Reiki ®* Komfortbehandlung .............ccccvvmiiiiiiiiiiiii 49,00
Energie und intensive Tiefenentspannung durch Handauflegen

Inklusive: Reiki Klassikbehandlung s. o. Auflegen von unterstitzenden

Chakrakissen, passende Edelsteine, Farb-Analyse Uber eine Engel-

Orakelkarte fur jeden Tag und das gerade anstehend Lebensthema und

Aura-Soma Duftessenzen.

Siehe Reiki Universale Lebenskraft auf meinen Internetseiten
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Reiki ® Ohrkerzenbehandlung .......................
Indianisches Erlebnis

Energie und Tiefenentspannung um vollig abzuschalten und den Kopf zu
befreien fur klare Gedanken und zielsichere Entscheidungen.

Inklusive: Biosun Ohrkerzenbehandlung und Reiki.

Sie liegen bequem auf der Behandlungsliege unter einer Kuscheldecke
oder Seidentlichemn. Handys und Telefone werden ausgeschaltet. Im Ohr
horen Sie das entspannende und befreiende Knistern der brennenden
Ohrkerze, nehmen den Duft der Aromen wahr und empfangen die
Reikischwingungen. Ein Gefuhl als ob Energiewellen den gesamten
Korper durch stromen.

Siehe Biosun-Produkte unter Kontakte auf meinen Internetseiten

Im Zeichen von Yin « Yang

oo Grenzen setzen — Neues umsetzen — im Fluss sein
oo |ch wunsche mir einen Partner oder eine Partnerin
oo |ch brauche einfach Zeit fur mich

oo ch lebe meinen Traum

oo |ch vergebe mir und allem was mir im Wege steht
oo |ch mochte mehr Geld in meinem Portemonnaie
oo |ch strebe nach meiner Traumfigur

oo [ch lasse meine Suchte los

oo Meine Wunsche werden war

Unsere Ziele konnen wir erreichen uber die Kraft der Gedanken, die
Energie des Loslassens, das Aussprechen was unser Unterbewusstsein
gespeichert hat und Spazieren gehen in der Natur oder etwas sehr
energiereiches, gehe hin und umarme einen Baum.

Manikure speziell fur Nagelbeilier
Zur Entgegenwirkung des Négelkauens
Inklusive: Psychologischem Gesprach

Maniktre mit: Handbad, Nagelhautentfernung, die Fingernagel durch
feilen und polieren in Form bringen, Nagelpflege-Ol, Handmassage mit
nicht fettendem Aktiv-Handgel und speziellem Nagelstop Produkt.
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Komplettprogramm flr NagelbeilRer .............ccccovviiiiiennneeenn. 245,00
Zur Entgegenwirkung des Nagelkauens

5 Wochenkur: 5 x ca. 90 Min. pro Behandlung

Inklusive: Psychologischem Gesprach

Manikdre mit: Handbad, Nagelhautentfernung, die Fingernagel durch
feilen und polieren in Form bringen, Nagelpflege-Ol, Handmassage mit
nicht fettendem Aktiv-Handgel und speziellem Nagelstop Produkt.

Farbpsychologische Beratung mit Aura-Soma............cccccceeeeees 97,00
Schluss mit dem Négel beilRen durch Licht und Farbe

Die Wahl personlicher Farben, vorzugsweise im Rahmen eines

Aura-Soma Readings, tragt eine Botschaft in sich und spiegelt die

Lebensthemen wieder, um das Problem positiv zu beeinflussen.

Gepflegte Hande und Gesunde Nagel.

Inklusive: Farbpsychologische Beratung des Aura-Soma Readings

Manikdre mit: Handbad, Nagelhautentfernung, die Fingerndagel durch

feilen und polieren in Form bringen, Nagelpflege-Ol, Handmassage mit

nicht fettendem Aktiv-Handgel.

Mentaltraining fUr NagelbeilRer............cccoeiii 45,00
Schluss mit dem N&gel beiRen durch gezieltes Mentaltraining

Naturliche Selbstheilungskrafte vitalisieren den gesamten Organismus,

energetisieren Korper, Geist und Seele zur Problembeseitigung. Blockaden

und Angste kénnen so gelést werden.

Zur Unterstutzung der Lebensqualitat durch Einzelgesprache, den
Erfanrungsaustausch der Arthrose Selbsthilfe Gruppe, Kochkurse,
Meditationen, Nahrungserganzungsmittel und energetischen Chakra-
und Reiki-Behandlungen sowie Fuldenergiezonenmassagen und Aura-
Soma Essenzen.

Arthrose Selbsthilfe-Gruppe ..........oeveieiiiiiiie e
Vertrauen & Harmonie fur freies Sein

Erfahrungsaustausch in gemutlicher ,Yogi- Tee- Runde”

Inklusive: Praktische Energie- und Erdungsubungen, Tipps und Tricks

zur Erdahrung, zur Bewegung, zur Schmerzlinderung, zu wertvolien
Nahrungserganzungsmitteln und vieles mehr. Gegenseitige Hilfe und

Unterstutzung, denn nur gemeinsam sind wir stark.

Donnerstag: 19- 21 Unhr
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~«qrolo Krueger
Lebensberatung

EiNzel-GesPrache ... 39,00

Spezielle Beratung zur Anwendung zu Hause

Die wichtigsten Saulen zur Gesundheit und Revitalisierung
¢ Gleichmanige, seichte Bewegungen
¢ Ermndhrung mit gesunden Lebensmitteln

e Welche Ole halten die Gelenke geschmeidig L
¢ Positive Einstellung zuversichtlicher Lebensgestaltung “nL F i

¢ Harmonisierende Entspannungstibungen ’ R

e Farbole fordern den naturlichen Selbstheilungsprozess ﬁ-\ :

¢ Reiki-Energie um Korper, Geist und Seele auszubalancieren
¢ Energetik, Gllcks- & Erfolgstraining fur neue Ziele und Wege

Siehe Arthrose Selbsthilfe auf meinen Internetseiten

Beratungserfolg
Tipps zur Anwendung bei verschiedenen Lebensthemen

Geschenkgutscheine fur Ihre Lieben
Bewusstwerdung und Neuorientierung immer eine gute ldee

* Einzelbehandlungen
e Seminar-Programm
e Workshops

¢ (Geldbetrag

Holen Sie Inren Gutschein schon verpackt in meinem Institut ab.

Nach Uberweisung eines Geldbetrages Inrer Wahl sende ich Ihnen
den Gutschein auch germe zu — plus 3,- Euro Bearbeitungsgebuhr.

Reagieren Sie rechtzeitig, damit Ihr Geschenk punktlich ankommit.

Glicks- und Erfolgs-Packs

Mut und neue Wege fur die Ziele in der Zukunft

Mit meinem Lebensberatungsprogramm stehen viele Moglichkeiten mit
erfolgsversprechender Veranderung je nach Lebensthema und auch
Lebenssituation zur Verfugung. Rufen Sie mich an, ich berate Sie gern
und stelle lhnen ganz individuell ein Glucks- und Erfolgs-Pack auch als
Geschenkgutschein zusammen.
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®

Lebensberatung

Ein unsichtbares Natur-Phdnomen, energetisch wirksam fast schon an
ein Wunder grenzend.

Vereinbaren Sie lhren Termin in Harmonie mit dem Mondrhythmus.
Viel Freude bei der Auswahl Ihrer Behandlungen oder Geschenkideen

Auf [hre Beratung freut sich

lhre Reiki- und Lehrmeisterin
Karola Krueger
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